PENCERE SISTEMLERINDE
HAVALANDIRMA VE BAKIM NEDIR?

Pencere ve Yasam Alaninin Havalandiriimasi
Bilhassa ileri duzeyde isil yalitimi olan yeni binalarda yasam alaninin havalandiriimasi
buyuk dneme sahiptir. Dogru havalandirmayla bir yandan hos bir yasam atmosferi ve
oda iklimi elde ederken diger yandan da binanin hasar gérmesini onleyebilirsiniz.
Dogru havalandirma asagidaki nedenlerden dolayi son derece 6nemlidir:
. Odada, kuf olusmasini 6nleyen nem duzenlemesi

Cigerlerden atilan hava tazelenir

Koku ve kirleticiler giderilir

Eviniz icin saglikh bir oda iklimi

Binaniz icin neme karsi dogru koruma

Aktarim isiI kayiplari azaltilir ve boylece iIsinma giderlerinden tasarruf saglanir.

Pencereyle Havalandirma
Pencere yoluyla havalandirma odadaki havayi degistirmenin, nemi dlzenlemenin ve
kuf olusumu riskini azaltmanin en kolay ve hizli yoludur.
Bunun yapmanin Ug¢ yolu vardir:
Egimli pencereler / egimli pencereler yoluyla havalandirma bugUnun isil yalitim
standartlariyla 6zellikle de kisin ve islak odalarda énerilmemektedir.
Pencereler dogal hava girisini saglamak icin yatirilirlar. Bu havalandirma yéntemi,
ozellikle de uzun bir stre zarfinda dnerilmemektedir. Bunun nedeni bu durumda
pencere pervazinin asiri derecede sogumasi ve pervazlarda yogusma suyu ve kuf
olusumu riskinin artmasidir.
Ani havalandirma / Pencere panelleri kisa bir stre icin sonuna kadar acilir
(4 —10 dakika). Bu, hizli bir hava alis verisini saglar ve enerji kayiplari asgariye iner.
Cereyanla havalandirma / Cereyanla havalandirma bir odayi havalandirmanin
en etkili yoludur. Bunun igin pencere ve kapilar bir cereyan olusturacak sekilde acilirlar ve
bu da butun havanin 2 — 4 dakika i¢cinde degismesine yol acar.

Havalandirma Standardi DIN 1946-6
Yasam alanlarina ve binalara temiz hava saglanmasi ézellikle de gunumuzde kullanilan
modern ve enerji verimlilikli ingaat yéntemleri i1siginda gittikge 6nem kazanmakta olan
bir konudur. Dolayisiyla havalandirma standardi DIN 1946-6'nin guncellenmis bir
sUurdmu uzun bir revizyon asamasindan sonra yayinlanmistir.
Havalandirma standartlarinin hedefleri asagidaki kilit noktalara odaklanmaktadir:
Asgari hava tazeleme orani gereklerine iliskin limit ve hesaplama yontemlerinin
tanimlanmasi
Bir havalandirma yénteminin bir bina icin gerekli olup olmadigini belirlemeye
yonelik bir dogrulama yonteminin (havalandirma konsepti) tanimlanmasi
Havalandirma konsepti ayrica havalandirma énleminin ne sekilde uygulanacaginin
belirlenmesinde de kullanilacaktir: bina sakinleri tarafindan manuel olarak veya bir
havalandirma sisteminin yardimiyla.
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DIN 1946-6 Uyarinca Bir Havalandirma Konseptinin Hazirlanmasi Ne Zaman istenir?
Enerji Tasarrufu Yonetmeligi'nin 6. kismi butun yeni binalar icin DIN 1946-6 uyarinca
bir havalandirma konseptinin hazirlanmasini 6ngérmektedir. Tadilat projelerinde de,
mustakil aile evlerinde ve dairelerde pencerelerin Ugte birinden fazlasinin
degdistirilmesi veya cati alaninin Ucte birinden fazlasina yeni bir cati izolasyonu
yapillmasi halinde bir havalandirma konseptinin olusturulmasi gerekmektedir.
Havalandirma konsepti, daima bu isi disariya yaptirmasi gereken mal sahibinin
sorumlulugundadir.

DIN 1946-6'nin Temel Unsuru: Dért Havalandirma Seviyesinin Farki

1. Nem yalitimi i¢in havalandirma

Bu havalandirma seviyesi ilgili isil yalitim seviyesinin bir islevi olarak binanin yeterli
sekilde havalandirilmasini saglamaktir. Amag¢ binada nemin neden oldugu ve ayrica
sakinlerin yoklugu sirasinda ve azalmis nem yuklerinden kaynaklanan hasardan
kacinmaktir. Bu havalandirma butun zamanlarda saglanmalidir ve kullaniciya baghdir.

2. Azaltilmis havalandirma

Bu havalandirma seviyesi de fiilen kullaniclya baglidir. Bu durumda asgari hijyen
standardi ve binanin korunmasi sakinlerin kisa sureli yokluklari (gunluk calisma vb.)
sirasinda saglanmalidir.

3. Normal havalandirma

Normal kullanim kosullari altinda normal havalandirma hijyen ve saglik standartlarinin ve
ayrica binanin korunmasi icin gerekli asgari hava degisimi oranini tanimlamaktadir.
Normal havalandirma bazi durumlarda sakinlerin pencereyle havalandirma yéntemlerine
etkin katilimini da kapsayabilmektedir.

4. Yogun havalandirma

Yogun havalandirma yemek pisirmenin, camasir yikamanin vb. neden oldugu asiri
yukleri giderme amaclhidir. Bina sakini ayrica pencere agcmak suretiyle bu havalandirma
seviyesine etkin bir bicimde katilabilmektedir.

Yalitim seviyesi ve binanin konumu da DIN 1946-6 uyarinca havalandirma seviyelerine
iliskin hesap temellerine dahildir. Bu yolla bina zarfindaki her tar sizinti tespit edilir,
kullanilabilir zemin alani temelinde tahmini yukler dikkate alinir ve razgar yukdnun
kullaniimasiyla dogal hava filtrasyonu tahmin edilir.

Havalandirma konseptine gére dogal hava tedariki neme karsl koruma saglayacak
bir havalandirma icin yetersiz bulunuyorsa sorumlu tasarimcilarin ek havalandirma
onlemleri saglamalari gerekecektir.

Buna ek olarak yeni DIN 1946-6 tasarimciyla belirleyici konularda yasal kesinlik
saglamaktadir. Bununla birlikte bazi konular hala atlanmis durumdadir.

Ornegdin tam zamanli ¢calisan bir bina sakininden beklenebilecek pencereyle etkin
havalandirma miktarinin belirlenmesi mumkun degildir. liman kislar veya bahar ve
sonbahar gibi gecis mevsimleri gibi farkli genel hava kosullarina uygunluk da bir
sorun teskil etmektedir. Bunun nedeni bazi hava kosullarinda veya siddetli sicaklik
dalgalanmalarinda gunde birkac defa tam bir hava degisiminin gerekli olabilmesidir.

winsa



PENCERE SISTEMLERINDE
HAVALANDIRMA VE BAKIM NEDIR?

Havalandirma Standardi DIN 1946-6'ya Uygun Havalandirma Konseptlerini
Kim Hazirlamali?
Bir havalandirma konsepti havalandirma énlemleri veya onarim isleri planlayan ve
gerceklestiren veya binalarin planlanmasi ve modernizasyonuyla istigal eden herhangi
bir uzman tarafindan hazirlanabilir. DIN 1946-6'ya uygun bir havalandirma konseptine
iliskin planlama araclari internetten indirilebilmektedir.
Havalandirma konsepti daima bu isi disariya yaptirmasi gereken mal sahibinin sorumlu-
lugundadir.
Yasam alanlarinda etkin havalandirma hakkinda oneriler ve daha fazla bilgiyi Info Page
Pencereyle havalandirma sayfamizda bulabilirsiniz.
Yasam Alanlarinda Nem ve Kuf Olusumu
Hos bir oda iklimi evde esenlik hissi icin vazgeg¢ilmezdir. Oda neminin oda ikliminin
kalitesi Uzerinde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. %40 ila %65'lik bir bagil nem genel
olarak rahat ve saglikli bir oda iklimi olarak kabul edilmektedir. Bagil nem coklukla
asagidaki faktorlerin bir fonksiyonudur:
Evdeki gunluk ev faaliyetleri
Dus ve banyolarin kullanimi ve insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin dogal terlemesi
Sicaklik ve hava sartlari
Dogru oda iklimi ayrica saglik ve yasam alanlarinin bina dokusunun korunmasi
bakimindan son derece onemlidir. Uygun bir oda iklimi dis duvarlardaki daha soguk
noktalardaki veya islak alanlardaki kuf olusumunu etkili bir sekilde onleyebilir. Dolayisiy-
la kuf olusumunun 6nlenmesi igin, yapisal sartlara uygun bir havalandirmayla nemi
sakinler ve bina icin iyi bir seviyede tutmak gerekmektedir.

Sicaklik, Nem ve Kuf Olusumu Arasindaki iliski

Bir metrekUp havadaki nem miktari hava sicakliginin bir fonksiyonu olarak degiskenlik
gostermektedir. llik hava soguk havaya gore daha fazla nem emebilir. 20°C'lik bir oda
sicakliginda ve %60'lik bir bagil nemde bir metreklp oda havasi 10 g su icermektedir.
Oda sicakhginin 8°C'a dusmesi halinde odadaki hava bu nem miktarinin sadece yarisini
emebilecektir. Bunun anlami nemin %50'sinin kagmasi ve yogusma suyu olarak ¢okluk-
la daha soguk dis duvarlara ¢cékelmesidir. Dolayisiyla kuf olusumu riski bu noktalarda
artmaktadir.

Ciy Noktasi ve Kuf Bakimindan Kritik Sicaklik

Bagil nem %100'luk esik degere ulastiginda asiri nem yogusmaya baslar ve yogusma
suyu olusturur. Yogusmanin gerceklestigi sicakhga ¢iy noktasi adi verilir. Bagil nemin
hava sicakliginin bir fonksiyonu olmasi nedeniyle ¢iy noktasi ilgili duruma bagli olarak
degisir. Ornedin %50'lik bir badil neme sahip 20°C'lik bir oda sicakligindaki ¢iy noktasi
9.3°C'tur.

Artik kufun %80'lik bir oda neminde bile olusmaya baslayabildigini biliyoruz. Bunun
anlami bu érnekte kufun duvarlarda, ézellikle de kése ve nislerde 12.6°C veya alti bir
yuzey sicakliginda olusmaya baslayabilecegidir.

Daha énce belirtildigi Uzere nem dogru havalandirmayla duzenlenip elverisli bir sevi-
yede tutulabilir. Modern insaat standartlari ve yeni binalardaki artan enerji tasarrufu
ihtiyacl nedeniyle yasam alaninin havalandirilmasi konusuna gittikce daha fazla 6nem
verilmektedir. Ornedin 2009 yilindan itibaren havalandirma standardi DIN 1946-6 yeni
binalar veya buyuk tadilat projeleri icin asgari bir hava alis veris orani saglayan bir hava-
landirma konseptinin hazirlanmasini dngérmektedir.
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Pencere Degistirme — Pencere Yenileme
Yeni Pencerelerle Tasarruf Yapin Pencerelerin tadili agik avantajlar saglamaktadir.
Bunlarin en énemlileri asagidakilerdir:

Enerji tuketiminde tasarruf

lyilestirilmis yasam rahatligi

Mulklinuzun degerinde artis

Elverisli yatirim kredileri ve i1sitma gideri tasarruflari temelinde kendini ¢cabucak
amorti etmesi
Harika bir gérinum - iyilestirilmis yasam konforu i¢in basit ve hizli pencere degisimi.

Pencere Degistirme

Hizli, Uygun Maliyetli, Verimli tadilat i¢cin pencere degistirme masraf bakimindan ve
teknik bakimdan en elverisli ¢ézumdur. Bir pencere degisiminin ne kadar kolay ve
dolaysiz olabilecedi siklikla g6z ardi edilmektedir. Yeni pencereler hizli bir sekilde yer-
lestirilebilmektedirPVC pencereler bu bakimdan bilhassa verimlidirler ve eko dengeler
konusunda siniflarinin 6nderidirler.. 15-20 yil dnce takilmis eski pencerelerin degistir-
ilmesi I1sI kaybini %40'n Uzerinde azaltabilmenizi saglayacaktir. Cephenin ve ¢atinin da
tadili daha da buyuk bir enerji tasarrufu potansiyeli getirebilir.

PVC Pencerelerin Temizlenmesine Dair Oneriler

PVC pencerelerin bakimi son derece kolaydir ve asgari bakim gerektirmektedirler. Fakat
yine de PVC pencereleri, 6zellikle de camlari duzenli olarak temizlemeniz ve bunlarin
bakiminiz yapmaniz gerekir. Dogru kullanim pencerelerden uzun bir sire boyunca
yararlanabilmenizi saglayacaktir.

Winsa Gerektik¢ce Asagidaki Duzenli Temizlik Prosedurina Onermektedir:
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Disaridan duzenli temizlik Baglantilari yaglayiniz! Kulplar sikistiriniz!
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Fitillere bakim yapiniz! Drenaj acikliklarini
temizleyiniz!
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